caritas

Wir begleiten und unterstutzen Menschen

in Kindheit, im mit in im christlichen
Jugend, Familie| Alter Behinderung PKrisen® Engagement

Kath. Beratungsstelle far
Schwangerschaftsfragen

(KSB)
[ Passau

Adresse: Obere Donauldnde 8, 94032 Passau
(Haupteingang Uber BahnhofstraBe)

. +49 851 5018850
¥ info-ksb-pa@caritas-passau.de
2 www.schwangerenberatung-passau.de

Sprechtage in Vilshofen, Grafenau, Waldkirehen

Pocking
Offnungszeiten:
Mo - Do: 8:30 - 12:00 Uhr
13:30 - 16:00 Uhr
Freitag 8:30 - 13:00 Uhr

und nach Vereinbarung

Sie finden uns auch
im Internet:

www.schwangerenberatung-passau.de

Adresse: Kapellplatz 8, 84503 Altotting

. Telefon: 08671 9248383
¥ info@schwangerenberatung-aoe.de

4 www.schwangerenberatung-aoe.de

Sprechtage in Pfarrkirchen, Simbach am Inn

Offnungszeiten:
Mo - Fr: 9:00 - 12:00 Uhr

und nach Vereinbarung

WIT.
zusammen.
caritas.

www.caritas-passau.de
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Schwangerschafts-
beratung

Beratung - Hilfe - Unterstiitzung

bei allen Fragen und Problemen
vor und wahrend der Schwangerschaft
bis zum 3. Geburtstag des Kindes

Caritas
Schwangerschaftsberatung
Passau und Altotting
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Durchstreichen


Hilfe

Wir bieten lhnen

e Informationen rund um Schwangerschaft und Geburt

e |nformationen zu Untersuchungen und Tests wahrend
der Schwangerschaft (pranatal)

e Prufung mdéglicher finanzieller Hilfen flr die
Babyausstattung

e Informationen Uber gesetzliche Leistungen, z. B.
Elterngeld, Wohngeld, Kinderzuschlag

e Hilfe bei Behdrdenkontakten
e Informationen Uber weitere Hilfen und Angebote

Unterstltzung

Wir unterstiitzen Sie

e  beim Ausfullen von Antragen, z. B. Elterngeld,
Kindergeld

e beifinanziellen Sorgen und Notlagen
e Dbeider Planung lhrer Elternzeit

e beim Ubergang in Ihre neue Lebenssituation als
Mutter, Vater, Eltern

Beratung

Wir beraten und begleiten Sie
in allen flir Sie belastenden Situationen

e in einem Schwangerschaftskonflikt

e nach einem Schwangerschaftsabbruch

e wenn Sie alleinerziehend sind

e Dbei einer mdglichen Behinderung lhres Kindes
e bei Depressionen nach der Geburt

e bei einem unerflllten Kinderwunsch

e wenn Sie sich erschopft oder Uberfordert flhlen

e Dbei Streitigkeiten in der Familie oder mit der/dem
Partner®in

e wenn ihr Kind verstorben ist (Fehlgeburt, Totgeburt,

plétzlicher Kindstod)

Weitere Angebote

e  Elternkurs ,Fit firs Kind*

e Erndhrungskurse

e  Stillvorbereitungskurse

e  Sexualpadagogische Angebote

e |nfoabende und Kurse zum Thema ,Naturliche
Familienplanung nach Sensiplan®

e  Online-Vortrage Elterngeld, Mutterschaftsgeld,
Elternzeit

Wir beraten

e auf der Basis des christlichen Menschenbildes
e qualifiziert und erfahren

e vertraulich und auf Wunsch anonym

e  kostenlos

e unabhangig von Religion, Nationalitat und
Geschlecht

Wir beraten auch digital

Video, Chat, Email

4 www.beratung-caritas.de

@ Schwanger_altoetting
Caritas_schwangerschaftsb_pa

Caritas Schwangerschaftsberatung Altétting
Caritas Schwangerschaftsberatung Passau

Spendenkonto

Liga Bank Passau
DE46 7509 0300 0000 0703 00



